
План мероприятий месячника 

«Организация правильного питания в МОБУ СОШ № 21» 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Дата 

проведения 

Участники 

 

Ответственный  

за проведение 

1 Организация и проведения цикла 

бесед с обучающимися 1-11 

классов по пропаганде 

правильного питания: 

1-2 классы «Все ли полезно, что 

вкусно?»; 

3-4 классы «Режим питания»; 

5-6 класс «История разных 

продуктов»; 

7-8 классы «Вред продуктов 

быстрого приготовления»; 

9, 11 классы «Питание в особых 

условиях: соревнования, 

экзамены, творческие и 

интеллектуальные конкурсы»; 

10 классы «Болезни 

неправильного питания». 

05.04.2021-

30.04.2021 

1-11 классы Классные 

руководители 

2 Конкурс рисунков и поделок 

«Правильное питание» 

20.04.2021-

21.04.2021 

1-4 

 классы 

Учитель Изо, 

классные 

руководители 

3 Фотовыставка «Кулинарные 

традиции  в семье» 

15.04.2021-

16.04.2021 

5-8 

 классы 

Классные 

руководители 

4 

 

Беседа с воспитанниками 

пришкольного лагеря 

«Колокольчик» «Где живут 

витамины?»; 

2.04.2021 Воспитанники 

пришкольного 

лагеря 

Воспитатели 

лагеря 

5 Родительские собрания: 

«Принципы здорового питания»; 

«Взаимосвязь правильно 

организованного питания с 

учебной деятельностью детей», 

«Правильное питание –залог 

здоровья школьника». 

01.04.2021-

30.04.2021 

1-11 классы Классные 

руководители 

6 Дни национальной кухни    26.04.2021-

30.04.2021 

1-11 классы Классные 

руководители 

7 Освещение в СМИ, на сайтах 

рубрики «Решаем проблемы 

правильного питания» 

01.04.2021-

30.04.2021 

 Заместитель 

директора по ВР 

8  Родительский контроль по 

организации правильного 

питания в школах 

  Школьный 

ответственный за 

питание 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Приложение 2 

 

Информация 

о результатах проведения месячника «Организация правильного 

питания в МОБУ СОШ № 21». 

№ Мероприятие Дата 

проведения 

Количество участников Сведения 

о 

партнерах 
учащиеся сотрудники 

      

 

 

 

 

 


